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Fundacja Polski Instytut Cyberpsychologii,
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Zaswiadcza, ze Pan

mgr. Adam Probulski

posiada kompetencje z zakresu cyberpschologii
i ma prawo postugiwac sie tytutem zawodowym cyberpsychologa.

Certyfikat wydawany jest bezterminowo z mozliwoscia jego uniewaznienia wynikajgcego z regulaminu.
Certyfikat wydano na podstawie dyploméw ukoriczenia studidéw wyzszych z psychologii, dorobku
naukowego z zakresu Cyberpsychologii, prowadzenia Studenckiego Kota Naukowego Cyberpsychologii na
SWPS w Sopocie, doswiadczenia zawodowego.

TYTUL ZAWODOWY CYBERPSYCHOLOGA NIE UPOWAZNIA DO POSLUGIWANIA SIE TYTULEM
ZAWODOWYM PSYCHOLOGA ANI PSYCHOTERAPEUTY, JEZELI OSOBA NIE UZYSKA TYCH TYTULOW
NIEZALEZNIE.

Cyberpsycholog bada, diagnozuje i wspiera jednostki oraz organizacje w zakresie wptywu technologii cyfrowych na
funkcjonowanie psychiczne, spoteczne i zawodowe, a takze wptyw cztowieka na technologie cyfrowe. Opracowuje
strategie profilaktyki, interwencji i edukacji w obszarze zdrowia psychicznego w srodowisku online. Jest organem
doradczym przy projektowaniu systemdw informatycznych, aby ich wptyw na cztowieka byt pozytywny, lub by wptyw
negatywny byt ograniczony.

Najwazniejsze zadania wykonywane w ramach zawodu:

1. Analiza wptywu technologii cyfrowych na zachowania, emocje i procesy poznawcze.

2. Diagnozaiterapia problemoéw wynikajacych z naduzywania technologii (np. uzaleznien cyfrowych) oraz
innymi cyberpsychopatologiami (w przypadku oséb posiadajacych réwnoczesnie uprawnienia do
wykonywania zawodu psychologa lub psychoterapeuty).

Prowadzenie badan naukowych nad interakcja cztowieka z systemami cyfrowymi i sztuczng inteligencja,
oraz innymi zwigzanymi z cyberpsychologig.
Wspieranie oséb dotknietych cyberprzemoca, hejtem, FOMO, wykluczeniem cyfrowym, wypaleniem
zawodowym na skutek technologii lub technostresem.
Konsultowanie projektéw IT pod katem uzytecznosci i dobrostanu uzytkownikéw
Szkolenie specjalistow w zakresie higieny cyfrowej i psychologii nowych technologii.
Tworzenie programow profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa cyfrowego.
Wspétpraca z instytucjami edukacyjnymi, firmami IT i organizacjami pozarzagdowymi w zakresie
realizowanych dziatan
Doradztwo w zakresie etyki sztucznej inteligencji i cyfrowego dobrostanu.

. Udziat w projektach badawczo-rozwojowych z pogranicza psychologii i informatyki.

Prezes organu wydajgcego, mgr inz. Angelika Maria Pigtkowska




